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Styreleders oppsummering

Styrets sammensetning

Leder: Finn Lunde

Nestleder: Kare Anders Orderud
Kasserer: Elin Saether Nilsen
Sekretaer: Iris @stbye

Styremedlemmer: Petter-Ole Kirkeby, Anders Krokeide, Espen Myhrer, Elisabeth Lien Fjeld,
Bjgrn Fjeldstad, Glenn @yvind Teig.

Varamedlemmer: Kaia Novak og Dag Rasmussen.

Valgkomité: Per Thomas Huth - leder, Tone Benjaminsen medlem, Johnny Ruud medlem,
Hege Andersen vara.

Revisorer: Eidsberg Herred Regnskapslag

Kontrollkomité: Stale Ruud — leder, Karl Fredrik Kjeve. Varamedlem Mette Michelet.

Styrets arbeid

Kontrollkomite
Kontrollkomite v/ Stale Rud var til stede i styremgte 7/2023-19. desember. Konklusjon fra
Stale Ruud var at styret har tilfredsstillende kontroll pa kostnader og gkonomi til klubben.

Sesong 2023-2024 Trggstad Sparebank Is-Arena. Sesongen har veaert fgrste sesong med drift
i full sesong. Det har veert is fra 16. november 2023 og frem til 8. mars hvor siste serie lgp
ble arrangert. Dette er ny rekord med sammenhengende periode is og organisert trening i 4
mnd.

Vedlikehold-Drift. Det har i aret 2023 blitt utarbeidet og vedtatt rutiner for Internkontroll
Handbok, som ogsa omhandler rutiner for internkontroll. Dette er gjort med hensikt i a
kunne dokumentere planlagt vedlikehold og systemer som ivaretar palagte tilsyn og
rapporteringer i forbindelse med drift av kunst is-anlegget til klubben. Handbok for
internkontroll er utarbeidet av Kai Fjeld som er driftsansvarlig, styret har vedtatt forelagt
utkast i styremgte 13. februar 2024.
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Kjpletarn — det er dialog med Indre @stfold Kommune, kommuneoverlegen angaende krav i
forbindelse med drift av kjgletarn. | forskriften er det krav om at virksomheter med
kjpletarn skal legge frem rapport etter inspeksjon fra akkreditert inspeksjonsorgan for
kommunen. Det er dialog med kommunen for 8 komme frem til en Igsning.

Byggeprosjekt — fullfgring av utearbeider. Restarbeider ble utfgrt og endelig brukstillatelse
ble gitt av Indre @stfold Kommune.

@konomi - Klubben har en ryddig og god skonomi. Styret har fulgt spesielt med pa betjening
av lan i KLP Bank. Lanesaldo pr. 10. mars 2024 er kr. 7.007.922,-, nominell rente 6,05%. Det
har veert dialog med Indre @stfold kommune v/ Grete Skjellbred og KLP Bank hvor det har
veert sett pa mulighet for eventuelt forlengelse av avdragsfrihet pa lanet, om dette ville blitt
et behov i forbindelse med betjening av Ian. Neste betaling 25. juni 2024 er kr. 171.463,-
hvor avdrag utgjgr 64.889,-. Med likviditet klubben har opparbeidet, sa er vurderingen at
alternativ med utsettelse pa avdragsbetaling ikke vil bli et behov i 2024.

Treningssenter — Overtagelse fra 1. april 2024. | forbindelse med planlagt overtagelse sa har
klubben ikke mottatt husleie siste halvdel av 2023 og i perioden frem til 01.04.2024. Dette
har vaert nedbetaling av treningsapparater i treningssenteret. Det gjenstar kun et mindre
belgp, for a Igse inn avtalt belgp pa kr. 150.000,-.

Nasjonale-arrangementer — Klubben har i ar veert arranggr av NC-5, som ble godt
gjennomfg@rt og med gode tilbakemeldinger fra NSF sine OD og TD. | samme stevnet avviklet
klubben ogsa nasjonalt stevne Bastadlgpet.

Skgytetinget 2023 9-11. juni - Finn Lunde deltok fra klubben.

Sportslig - Hovedansvarlig trener har vaert Finn Lunde. Anders Krokeide har veert ansvarlig
for sk@yteskole og rekrutt treninger. Hege Andersen har hatt hovedansvaret for
aldersbestemte Igpere. Jergen Saeves har veert trener for junior, sammen med Finn Lunde.
Per Thomas Huth har ogsa vaert med som hjelpetrener pa samlinger og treningsopplegg for
de eldste Igpere. Det har ved flere anledninger vist seg utfordrende a fa engasjert nye
trenere med skegytefaglig erfaring.

Styret

Bastad Idrettslag Skeyter
Finn Lunde

Leder
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Sportslig aktivitet

Treningsgrupper

Rekrutter

Rekruttgruppa var fgr sesongstart liten og trening ble startet opp fgrst i starten av
november 2023. Gjennom sesongen har vi fatt 15 Igpere innom gruppa, hvorav 4 var med
fra forrige sesong og resten kom til i Ippet av sesongen.

Lgperne har deltatt pa skgyteskole og hatt en trening i uka, i tillegg til serielgp og gvrige
stevner.

Trenere har veert Anders Krokeide med assistanse fra Finn Lunde ved behov.

Aldersbestemt

Aldersbestemte Igpere hadde gjennom hele varen og sommeren 2022 tilbud om
barmarkstrening, sklibrett og sykling med juniorgruppa. Lgpetrening ble ogsa tilbudt
sammen med skigruppa, men var lite besgkt av de aldersbestemte da de fleste spilte fotball
sommerhalvaret.

Gruppa har bestatt av 7 Igpere og trener har veert Hege Andersen.

Junior

Juniorgruppa har i stor grad holdt godt sammen gjennom hele sesongen.

Gruppa har bestatt av 5 Igpere i alderen 13-16 ar, gutter og jenter. | tillegg har Amalie
Haugerud Teig deltatt i deler av sesongen selv om hun har flyttet til Oslo. Trenere har veert
Johann Jgrgen Saeves, Finn Lunde, Hege Andersen og med Per Thomas Huth som
bidragsyter.

Senior
Seniorene i klubben har trent med juniorene da de eneste Igperne i gruppa har vaert Jgrgen
Seeves og Maiken Nerstad Gundersen.

Treningssamlinger

Sommercamp i Hamar

7.-10. august 2023 hadde Igpere over 10 ar mulighet til 3 delta pa treningssamling i Hamar.
Her deltok 3 Igpere fra klubben.

2 lgpere deltok pa sommerisen.
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Treningssamlinger i Vanersborg og Trollhdttan i Sverige

Klubben arrangerte to treningssamlinger i Sverige hgsten 2023. 1.-3. september deltok 10
Igpere i Vanersborg med overnatting pa campinghytter. 3.-5. oktober deltok 12 Igpere i
Trollhattan hvor vi bodde pa hotell. Begge samlingene satt i stand via Ggran Van der Poel i
Trollhattan SK. Per Thomas Huth var med som trener i tillegg til gvrige trenere.

Egne arrangement

Skgyteskole

Anders Krokeide og Karl Fredrik Kjeve har hatt ansvar for gjennomfgring av skgyteskolen,
med hjelp fra Kai Fjeld, Solveig Lintho, Elin Saether Nilsen, Maria Ekhaugen, Elisabeth Lien
Fjeld, Astrid Lien Fjeld og eldre aktive Igpere i klubben var. Skgyteskolen har veaert vellykket,
men med noen faerre deltakere enn forrige sesong. Det er registrert 36 deltagere gjennom
sesongen. Fgrste arrangement var allerede 27.november 2023 men matte avlyses flere
ganger gjennom sesongen grunnet kulde, darlig is og vinterferieavvikling. Til sammen ble
det gjennomfgrt 8 runder med sk@yteskole, med Nissesk@gyteskole med grgtservering og
godteposer f@r jul og premieutdeling pa siste skgyteskolekveld mandag 26.februar.

Serielgp

Det har veert avviklet 13 serielgp denne sesongen. Alle Igp hadde offentlig, dpen invitasjon
pa facebook/hjemmeside. Deltagelsen har vart sveert jevn, men noe lavere enn tidligere ar.
45 deltakere totalt og pa Igpet med best deltakelse var det 27 Igpere.
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Villbastingen og Paddehatten
Villbastingen ble arrangert 14. januar 2024. Det ble registrert 98 deltakere som til sammen
gikk 4648 runder.

Paddehatten gikk av stabelen 3.mars 2024. Isen holdt godt — det var ikke en paddehatt a se
— og 44 deltakere gikk 2647 runder.

NorgesCup 5 og Bastadlgpet 2024

Arrangementet gikk Igrdag 20. og sgndag 21. januar 2024.

Bastad IL Skgyter stilte med 4 av 25 Igpere i NC-runden og 19 av 36 deltakere i Bastadlgpet, som
totalt ga et ok antall skgytelgpere pa anlegget i Ippet av helga, men det er apenbart at man gnsket
seg flere pameldte til begge Igpene.

KM-@stfold SkayteKkrets - 29.februar 2024, Bastad

11 Igpere deltok i klassene 12 ar til og med senior klasser. Mesterskapet ble gjennomfgrt
som et sammenlagtmesterskap med 500m og 1000m i alle klasser. Resultatlister for
kretsmesterskapet 2024:

Jenter 12 ar: 1.pl. Malin Myhrer 2. pl. Mathea Krokeide

Gutter 13 ar: 1. pl. Albert Westgaard 2. pl. Sondre Ruud Novak

Jenter 14 ar: 1.pl. Helle Leona Grgnnevik

Gutter 14 ar: 1. pl. Oliver @stbye

Gutter 15 ar: 1. pl. Adrian Andreas Grgnnevik

Jenter 16 ar: 1. pl. Isabella Lintho Bason

Gutter Jr: 1. pl. Marius Seether Nilsen

Kvinner Sr: 1. pl. Maiken Nerstad Gundersen

Menn Sr: 1.pl. Bjgrn Fjeldstad
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Andres stevner/lgp

Klubben har hatt deltakere i andre klubbers skgytestevner giennom hele sesongen.
Rekrutter har veert invitert til enkelt I@p som tradisjonelt har passet for disse, mens
aldersbestemt og junior har vaert pa flere. Stevner og antall deltakere:

Dato Stevne Deltakere
4.-5.nov 23 Karlstad Nordiska, Sverige 2
11.nov 23 Drammenslgpet 6
25.-26. nov 23 Odalsskeyta, Vikingskipet 9
2.des 23 Risengalgpet, Asker 3
3.des 23 Spinnolgpet, Geithus 2
16.des 23 Krystallcupen, jevnaker 4
29.des 23 Romijulslgpet, Nord-Odal 2
6.-7.jan 24 Hamarlekene, Vikingskipet 13
13.jan 24 ASK-Cupen, Frogner 2
27.-28.jan 24 Vikinglgpet, Tgnsberg 6
3.feb 24 Kongsberglgpet, Konsberg 1
4.feb 24 Mapeilgpet, Nord-Odal 1
17.-18.feb 24 Sandefjordlgpet, Vikingskipet 12
24.feb 24 Siste Indre, Valle Hovin 3

Nasjonale konkurranser

LM-2024 — 9-11.februar 2024, Leangen - Trondheim

- Maiken Nerstad Gundersen - 6 Gull i klasse Para
- Amalie Haugerud Teig - 1 Gull, 1 bronse i klasse J-16
- @vrige deltagere fra Bastad IL Skoyter:

J12: Malin Myhrer, Mathea Helen Krokeide

J14: Helle Leona Grgnnevik

G14: Oliver @stbye

G15: Adrian Andreas Grgnnevik
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NorgesCup
Vi har hatt 5 Igpere som har deltatt pa 7 av 8 NC Igp gjennom sesongen:

- Maiken Nerstad Gundersen, 2.plass Kvinner senior
- Johann Jgrgen Saeves, 23.plass Menn senior

- Amalie Haugerud Teig, 26.plass Kvinner junior

- Adrian Andreas Grgnnevik, 6.plass Menn junior

- Marius Saether Nilsen 3.plass Menn junior

NM-Junior-sprint — 2-3.mars 2024, Bergen
Amalie Haugerud Teig — 10.plass
Marius Saether Nilsen — 15.plass

NM-Menn senior enkeltdistanser
Johann Jgrgen Saeves var kvalifisert, men trakk seg grunnet for lite treningsgrunnlag.

Internasjonale konkurranser
Vi har i Igpet av sesongen hatt Bastadlgpere som har representert Norge i internasjonale
konkurranser:

Csizmadia Trophy 2023- 27.-29. oktober 2023, Kortbane, Budapest
Amalie Haugerud Teig deltok pa arrangementet gjennom skolegang pa Wang Toppidrett.

@vrig aktivitet

Arrangement, dugnad etc.

Avslutning for Igpere i treningsgruppene rekrutt, aldersbestemt, junior og senior. Som alltid
en hyggelig samling med god mat og godt humgr stgdig styrt av Astrid Lien Fjeld.
Bestemannspriser for sesongen 2022/2023 ble utdelt:

Framgangsprisen Bastad IL Sk@yter: Adrian Andreas Grgnnevik
Innsatsprisen Bastad IL Skgyter: Marius Saether Nilsen
Bestemannsprisen @stfold Skgytekrets: Amalie Haugerud Teig
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Indre @stfold Kommuns Idretssgalla 2023 - 28.april 2023
Klubben og flere Igpere fikk oppmerksomhet under kommunens idrettsgalla:

Arets Ildsjeler — Bastad IL Skgyter, mottatt av Kai Fjeld, Kare Anders Orderud, Glenn @ivind Teig,
Espen Myhrer og Petter Ole Kirkeby pa vegne av klubben for arbeidet for overbygg pa skgytebanen.
Idrettsprisen — Maiken Nerstad Gundersen mottok prisen for sine prestasjoner pa bade kort- og
langbane i bade inn og utland. Hun mottok et stipend pa 20 000 kr.

Arets Forbilde — Marius Saether Nilsen mottok prisen for sin innsats for & komme tilbake i idretten
etter kreftsykdom.

Arets mannlige utgver — Paul Fredrik Michelet mottok prisen for sine prestasjoner senvinteren 2022
der han slo kretsrekorder, som hadde statt i to tiar og hevdet seg i norgestoppen i sin klasse.

Dugnader, innsamlinger, lotterier mm.

Klubben arrangerte ogsa i 2023 dugnader og lotterier, i tillegg til salg av sokker og gikk i
borgertoget:

- Vedlikehold av anlegget og klargjgring til sesong.

- Rydding og klargjgring til sding av plen.

- Paskelotteri ved Bunnpris paskeaften.

- Vaskedugnad av klubbhuset 15.mai.

- Borgertoget 17.mai.

- Dugnad Sommer i bygda. Kiosksalg pa sommerfesten og opprydding.

- «Pensjonistgjengen» har sadd plen i midten av banen og rundt anlegget. De har ogsa
klippet fotballbanen hele sommeren.

- «Lgp for meg» arrangert med skigruppa i lyslgypa 30.september.

- Sliping av utleieskgyter.

- Juli bygda med lotteri, salg av kaffe og vafler i sprutregn 2.desember.

- Salg av sokker fra oktober.

- Lgpere/foresatte bidro med gevinster til loddsalg ved paske, jule og til premiebord pa
VillBastingen i januar og Paddehatten i mars.

-Kjpkkentjeneste ved sk@yteskole, Igp og arrangementer gikk pa rundgang blant foresatte.

Utleie av klubbhus og bane
Klubbhuset har veert noe utleid i forbindelse med enkeltarrangementer.

Anlegget har gjennom vinteren veert godt besgkt av skoleklasser, barnehager og andre i
gamle Trggstad Kommune, men bespket har veert mindre enn forrige sesong. Lilleborg SK
arrangerte ogsa «Medistermaraton» pa banen var i romjula.
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Medlemstall og klubbutvikling

Medlemstall

Medlemsoversikt pr. 13.03-2024 Bastad Idrettslag Skgyter

0-5ar 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar 26 ar og Totalt
eldre
Kvinner 4 37 15 6 39 101
Menn 1 31 13 3 43 91
Totalt 5 68 28 9 82 192

Arsregnskap - gkonomi

Revisors beretning og kontrollkomiteens beretning er vedlagt sammen med arsregnskapet.

Viser til arsregnskap for 2023 med Noter.

Styret - Finn Lunde Leder — Elin Szether Nilsen kasserer
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